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In der Fastenzeit den Weg nach oben, nach innen und nach außen gehen 

Liebe Schwestern und Brüder,  

im Monat März befinden wir uns mitten in der österlichen Bußzeit – einer 
Zeit des Innehaltens, der Neuorientierung und der bewussten Schritte auf 
Ostern hin. Jesus selbst weist uns im Evangelium (vgl. Mt 6,1–6.16–18) 
auf drei tragende Elemente dieses Weges hin: das Gebet, das Fasten und 
das Almosengeben. Sie sind keine frommen Pflichten, sondern 
Einladungen zu einer vertieften Beziehung – zu Gott, zu uns selbst und zu 
unseren Mitmenschen. 

Das Gebet führt uns nach innen. In der Stille dürfen wir vor Gott 
kommen, ohne Maske, ohne Leistung. Gebet schenkt uns einen neuen 
Blick: auf unser Leben, auf unsere Hoffnungen und auf das, was uns 
belastet. Gerade in einer lauten und unruhigen Welt ist es ein Akt des 
Vertrauens, sich Zeit für Gott zu nehmen. 

Das Fasten schärft unseren Blick für das Wesentliche. Es meint mehr als 
den Verzicht auf Speisen. Fasten lädt ein, Gewohnheiten zu hinterfragen, 
Raum zu schaffen und sich von dem zu lösen, was uns innerlich unfrei 
macht. So kann Neues wachsen – Offenheit, Dankbarkeit und 
Achtsamkeit. 

Das Almosengeben schließlich öffnet unseren Weg nach außen. Es 
erinnert uns daran, dass unser Glaube nie nur privat ist. Teilen, solidarisch 
sein und Verantwortung übernehmen gehören untrennbar zum 
christlichen Leben. 

In diesem Zusammenhang steht auch der Weltgebetstag der Frauen am 
Freitag, den 6. März 2026: Er verbindet Menschen über Länder- und 
Kontinentgrenzen hinweg im gemeinsamen Gebet. Frauen aus 
unterschiedlichen Lebenssituationen geben Einblick in ihre Erfahrungen, 
Sorgen und Hoffnungen und rufen dazu auf, Glaube und Engagement für 
Gerechtigkeit, Frieden und Würde aller Menschen miteinander zu 
verbinden. 
Im Fokus des Weltgebetstags 2026 aus Nigeria steht die Einladung Jesu 
aus Matthäus 11,28–30: „Kommt alle zu mir, die ihr mühselig und beladen 
seid; ich will euch Ruhe verschaffen.“ In einer Zeit, in der viele Menschen 
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schwere Lasten tragen, bezeugen unsere nigerianischen Schwestern, wie 
tragfähig der Glaube sein kann und wie aus dem Vertrauen auf Gott neue 
Kraft erwächst. Zeigen Sie Solidarität und beten Sie mit am Weltgebetstag 
der Frauen, herzliche Einladung.   

Weitere Weg-Angebote sind die Exerzitien im Alltag, die 
Kreuzwegandachten und die Aktion „7 Wochen WERTvoll“ der 
Arbeitsgemeinschaft für kath. Familienbildung. Informationen zu diesen 
Angeboten konnten Sie bereits in der Februar-Ausgabe des Pfarrbriefs 
entnehmen.  

Ich mache gerne für alle Angebote noch einmal Werbung. Suchen Sie 
gerne für sich ein passendes Angebot aus, mit dem Sie auf dem Weg 
unterwegs zum Osterfest aufbrechen.  

Schenken Sie sich in der Fastenzeit eine eigene persönliche Zeit zur 
Vertiefung der Beziehungen zu Gott, zu sich selbst und zu Ihren 
Mitmenschen. 

Am Palmsonntag, dem 29. März, erreicht unser Weg durch die Fastenzeit 
einen wichtigen Wendepunkt. Wir begleiten Jesus beim Einzug in 
Jerusalem – zwischen Jubel und aufziehender Bedrohung. Die Palmzweige 
stehen für Hoffnung und Erwartung, zugleich aber auch für die 
Ambivalenz menschlicher Begeisterung. Der Palmsonntag macht deutlich: 
Jesus geht seinen Weg nicht als machtvoller Herrscher, sondern als 
Friedenskönig, der bereit ist, sich hinzugeben. Er lädt uns ein, ihm nicht 
nur im Jubel zu folgen, sondern auch im Vertrauen und in der 
Bereitschaft, seinen Weg der Liebe mitzugehen. 

So verbindet der Palmsonntag Ende März die drei Wege der Fastenzeit: Er 
führt nach oben im Lob Gottes, nach innen in die Entscheidung zur 
Nachfolge und nach außen in die solidarische Hinwendung zu den 
Leidenden. Wer diesen Weg bewusst mitgeht, wird entdecken: Ostern 
beginnt nicht erst am leeren Grab, sondern dort, wo Herzen verwandelt 
werden. 

Ich wünsche uns allen eine gesegnete Fastenzeit, die uns neu auf das 
Licht der Auferstehung vorbereitet. 

Markus Kron, Diakon mit Zivilberuf 
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Aus der Pfarrei Heilig Geist Eppelborn 
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Pfarrgemeinderatswahl 2026 
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Erster Jahresempfang unserer neuen Pfarrei Heilig Geist 
 

80 ehren- und hauptamtliche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sowie 
Kooperationspartner unserer Pfarrei Heilig Geist nahmen am Samstag, 7. 
Februar 2026 in Dirmingen an unserem Jahresempfang teil. Nach der 
gemeinsamen Feier der hl. Messe in St. Wendalinus ließ Dekan Achim 
Thieser im Pfarrzentrum das alte Jahr Revue passieren und dankte allen 
Anwesenden für ihren Einsatz und ihr Engagement. Im Anschluss 
verabschiedete er alle Mitarbeitenden, die im Verlauf des vergangenen 
Jahres aus ihrem Dienst ausgeschieden sind. 
Als Dank für alle Anwesenden engagierte die Kirchengemeinde Alice 
Hoffmann, alias Hilde Becker, die einen wunderschönen Abend 
gestaltete, bei dem viel gelacht wurde. 

Foto: Die verabschiedeten Mitarbeitenden gemeinsam mit dem 
Seelsorgeteam  
 
Kreuzwegandachten 
In der Fastenzeit finden in Kreuzwegandachten statt, zu denen wir 
herzlich einladen. Die Termine entnehmen Sie bitte der 
Gottesdienstordnung.  
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Erstkommunionvorbereitung 2025/2026 

Unsere Kommunionkinder haben im ersten Gruppentreffen erarbeitet, 
dass sie von Gott unendlich geliebt werden. Dies wird in der Taufe jedem 
zugesagt. Die Kinder haben den Fisch als Geheimzeichen kennengelernt, 
das Weihwasser uns daran erinnert, dass wir Kinder Gottes sind, es wurde 
gebacken und es wurden Gruppenkerzen gestaltet, die nun für die Kinder 
in unseren Kirchen brennen. Im zweiten Gruppentreffen wurde das 
Sprechen mit Gott auf verschiedener Weise kennengelernt. Die Kinder 
haben das Vater unser kennengelernt, Fürbitten geschrieben, eine 
Gebetskette wurde geknüpft, ein Gebetswürfel gebastelt und in einem 
Spiel erfahrbar gemacht, dass auch ohne Worte etwas mitgeteilt werden 
kann. 

In den WegGottesdiensten ging es um die Themen: Taufe und Ambo. 

Thematischer Elternabend 

Elternabend So ist Versöhnung 23. Februar 

19:30 Uhr im Pfarrheim in Lebach (Eingang Kindergarten) 

Termine im März: 

3. WegGottesdienst 23. März 18:00 Uhr in St. Laurentius Bubach 

Familienmesse 28. Februar 18:00 Uhr St. Wendalinus Dirmingen 

29. März, Palmsonntag 9:30 Uhr, Pfarrkirche St. Sebastian Eppelborn 

3. Gruppentreffen 

14. März 10:00 Uhr für die Eppelborner Kinder 

14:30 Uhr für die Bubacher/Calmesweilerer/Dirminger 

In Dirmingen Treffpunkt vor der Kirche  
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Vorbereitungstreffen für das Sakrament der Versöhnung dazu 10. März 
17:00 Uhr /18:00 Uhr im Pfarrsaal Eppelborn  
 
 
 
Herzliche Einladung zum Kommunion-Jubiläum in unserer 
Pfarreiengemeinschaft Eppelborn-Dirmingen 
 
Zur Feier Ihres 50., 60., 65., 70. oder 75. Kommunionjubiläums laden wir 
Sie ganz herzlich ein. Dieses besondere Jubiläum möchten wir gerne mit 
Ihnen und unserer Pfarrei in der Hl. Messe am Weißen Sonntag, 12. April 
2026, um 09.30 Uhr in der Pfarrkirche St. Sebastian feiern. 
Anschließend findet ein Sektempfang in unserem Pfarrsaal statt, und es ist 

Zeit für Begegnungen und nette Gespräche. 

Bitte melden Sie sich vorab telefonisch im Pfarrbüro (Tel. 06881-7124) oder 

per Mail (pfarramt.eppelborn@bistum-trier.de) an. 
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kfd Heilige Elisabeth Eppelborn 

 

Herzliche Einladungen 

zum ökumenischen Gottesdienst am Weltgebetstag 

 

 

 

 

 

 

 

 

Christinnen aus Nigeria haben in diesem Jahr die Liturgie für den 
Weltgebetstag vorbereitet.  

„Kommt! Bringt eure Last.“ lautet ihr Motto, angelehnt an Matthäus 
11,28-30. 

Über 230 Millionen Menschen, über 250 Ethnien und mehr als 500 gesprochene 
Sprachen: Nigeria ist das bevölkerungsreichste Land Afrikas. Die drei größten 
Ethnien sind Yoruba, Igbo und Hausa, aufgeteilt in den muslimisch geprägten 
Norden und den christlichen Süden. Außerdem hat Nigeria eine der jüngsten 
Bevölkerungen weltweit, aber die Perspektiven für junge Leute sind düster.  Das 
Land ist zwar wirtschaftlich stark, Reichtum und Macht sind jedoch sehr ungleich 
verteilt. 

Viele Frauen aus Nigeria verlieren, trotz oft sehr schwieriger 
Lebensbedingungen, ihre Lebensfreude und Hoffnung nicht.  Sie laden 
ein, Ruhe und Erholung bei Gott zu finden. Sie teilen ihre Erfahrungen mit 
den Belastungen, denen sie im Alltag ausgesetzt sind, sowie ihre tiefe 
Hoffnung und ihren Glauben. In Nigeria werden große Lasten, unter 
anderem Brennholz und Wasser, vor allem von Frauen oft kilometerweit 
auf dem Kopf transportiert. Doch es gibt auch unsichtbare Lasten wie 
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Armut und Gewalt. Das facettenreiche Land ist geprägt von sozialen, 
ethnischen und religiösen Spannungen. Hoffnung schenkt vielen 
Menschen ihr Glaube. Diese Hoffnung teilen die Frauen aus Nigeria mit 
den Menschen weltweit – in Gebeten, Liedern und berührenden 
Lebensgeschichten. 

Die Ziele des Weltgebetstages sind: 

- Wege zueinander finden über Konfessionen und nationale Grenzen hinweg. 
- Miteinander beten – füreinander eintreten im Geist des gemeinsamen Gebets 
und der geschwisterlichen Einheit in Jesus Christus. 
- Lebenssituationen von Frauen in anderen Ländern kennen und verstehen 
lernen. 
- Vor Ort die gemeinsame christliche Verantwortung als Frauen stärken. 
Weltweite Solidarität durch 
 - Förderung von Frauenprojekten aus der Kollekte und durch 
Öffentlichkeitsarbeit in Deutschland. 
 
Der Weltgebetstag ist die größte ökumenische Frauenbewegung weltweit. In 
jedem Jahr kann man Anteil nehmen an Sorgen anderer Frauen, sich begeistern 
lassen von ihren Stärken. Die Vision ist eine Welt, in der alle Frauen 
selbstbestimmt leben können. Auf dem Weg dorthin braucht es Zeichen der 
Liebe, des Friedens und der Versöhnung. Daher wird die Kollekte dieses Tages 
immer komplett gespendet. Mit den Spenden zum Weltgebetstag werden 
jährlich mehr als 100 Projekte für Frauen, Mädchen und Familien rund um den 
Globus unterstützt.  

Die Frauen der kfd Hl. Elisabeth Eppelborn freuen sich darauf, den 
Weltgebetstags-Gottesdienst mit Ihnen zu feiern 

am Freitag, 06. März 2026, um 18:00 Uhr, in der Pfarrkirche St. Sebastian 

Danach laden die Frauen zum Verweilen hinten in der Kirche ein - mit 
Spezialitäten aus Nigeria, Waren aus dem Fairen Handel und Gelegenheit zu 
Gesprächen oder auch weiteren Informationen.  

Evangelische und katholische Frauen der Gruppe Weltgebetstag Dirmingen 
laden ein zum  

ökumenischen Gottesdienst  

am Freitag, 06. März um 17.00 Uhr in der evangelischen Kirche in Dirmingen.  
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Aus den Kirchenbüchern 
 

 

Wir gedenken unserer Verstorbenen: 

 
 

Januar / Februar 2026 
     

  Herr Raphael Mechelk, 33 Jahre, Macherbach 

  Herr Lothar Fries, 64 Jahre, früher wohnhaft in Bubach 

  Frau Gisela Mertens geb. Hoffmann, 84 Jahre, Eppelborn 

  Herr Helmut Naumann, 88 Jahre, Habach 

  Herr Herbert Giese, 87 Jahre, Dirmingen 

  Herr Sebastian Groß, 90 Jahre, Eppelborn 

  Herr Hans-Werner Lambert, 81 Jahre, Dirmingen 

  Herr Martin Franz Kauth, 94 Jahre, Eppelborn 

  Frau Gisela Schmitz geb. Lensch, 72 Jahre, Bubach 

  Herr Martin Kuhn, 66 Jahre, Eppelborn 

  Herr Horst Berger, 86 Jahre, Eppelborn 

  Herr Rudi Walz, 89 Jahre, Dirmingen 

 

   

Herr, lass sie ruhen in Frieden 

und das Ewige Licht leuchte ihnen! Amen. 
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Gottesdienste 
G o t t e s d i e n s t e  

Gottesdienstordnung vom 01.03.2026 bis 01.04.2026 

 
Sonntag 01.03. 2. Fastensonntag - Zählung der 

Gottesdienstbesucherinnen und -
besucher 

St. Sebastian Eppelborn 09:30 Uhr Hochamt 
St. Laurentius Bubach 11:00 Uhr Hochamt 

1. Jgd. Maria Schmitt 
Alfons Schmitt 

St. Sebastian Eppelborn 15:00 Uhr Taufe von Charlotte und Pauline 
Weber und von Ariana Fuchs 

  

Montag 02.03. Montag der 2. Fastenwoche 

St. Sebastian Eppelborn 18:00 Uhr Kreuzwegandacht 
  

Dienstag 03.03. Dienstag der 2. Fastenwoche 

St. Wendalinus Dirmingen 18:00 Uhr Abendmesse 
  

Donnerstag 05.03. Donnerstag der 2. Fastenwoche 

St. Laurentius Bubach 18:00 Uhr Abendmesse 
30er Amt Walter Lauer 
Verstorbene der Familie Lauer  

  

Freitag 06.03. Hl. Quiriakus, Priestermönch in 
Trier 

Seniorenheim St. Josef 10:30 Uhr Heilige Messe   
Beichtgelegenheit ENTFÄLLT 

St. Sebastian Eppelborn 18:00 Uhr Weltgebetstag der Frauen 
  

Samstag 07.03. Samstag der 2. Fastenwoche 

Krankenhauskapelle 
Lebach 

16:00 Uhr Gottesdienst mit 
Kommunionausteilung 

Kirche St. Wendalinus 18:00 Uhr Vorabendmesse 
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Sonntag 08.03. 3. Fastensonntag 

St. Sebastian Eppelborn 09:30 Uhr Hochamt 
1. Jgd. Marianne Naumann 

St. Laurentius Bubach 11:00 Uhr Hochamt 
Kapelle Maria Magdalena 
Hierscheid 

15:00 Uhr Kinderkirche 

  

Montag 09.03. Montag der 3. Fastenwoche 

St. Sebastian Eppelborn 18:00 Uhr Kreuzwegandacht 

  

Dienstag 10.03. Dienstag der 3. Fastenwoche 

St. Wendalinus Dirmingen 18:00 Uhr Abendmesse 

  

Donnerstag 12.03. Donnerstag der 3. Fastenwoche 

St. Laurentius Bubach 18:00 Uhr Abendmesse 

  

Freitag 13.03. Freitag der 3. Fastenwoche 

St. Sebastian Eppelborn 17:15 Uhr Beichtgelegenheit 
St. Sebastian Eppelborn 18:00 Uhr Abendmesse 

30er Amt Gisela Mertens geb. 
Hoffmann 

St. Laurentius Bubach 18:00 Uhr Kreuzwegandacht 
Kirche St. Wendalinus 18:00 Uhr Kreuzwegandacht 

  

Samstag 14.03. Samstag der 3. Fastenwoche 

Krankenhauskapelle 
Lebach 

16:00 Uhr Vorabendmesse 

Kirche St. Wendalinus 18:00 Uhr Vorabendmesse 
   
Sonntag 15.03. 4. Fastensonntag 

St. Sebastian Eppelborn 09:30 Uhr Hochamt 
Brigitte Schmidt 

St. Laurentius Bubach 11:00 Uhr Hochamt 
St. Laurentius Bubach 15:00 Uhr Taufe von drei Kindern 
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Montag 16.03. Montag der 4. Fastenwoche 

St. Sebastian Eppelborn 18:00 Uhr Kreuzwegandacht 

  

Dienstag 17.03. Hl. Gertrud von Nivelles, Äbtissin  

St. Wendalinus Dirmingen 18:00 Uhr Abendmesse 
Verstorbene der Familie Nienhaus 

   
Mittwoch 18.03. Hl.Cyrill von Jerusalem 
St. Sebastian Eppelborn 15:00 Uhr kfd-Fastenandacht 

im Pfarrsaal 

  

Donnerstag 19.03. Hl. Josef, Bräutigam der 
Gottesmutter Maria 

Seniorenheim St. Josef 10:30 Uhr Festhochamt zum Patronatsfest 
St. Laurentius Bubach 18:00 Uhr Hochamt 

Johann und Maria Groß 
Nikolaus und Anna Groß 
Josef und Irma Groß 

  

Freitag 20.03. Freitag der 4. Fastenwoche 

St. Sebastian Eppelborn 17:15 Uhr Beichtgelegenheit 
St. Sebastian Eppelborn 18:00 Uhr Abendmesse 

30er Amt Helmut Naumann 
St. Laurentius Bubach 18:00 Uhr Kreuzwegandacht 
St. Wendalinus Dirmingen 18:00 Uhr Kreuzwegandacht 

  

Samstag 21.03. Kollekte für das Bischöfliche 
Hilfswerk Misereor 

Krankenhauskapelle 
Lebach 

16:30 Uhr Gottesdienst mit 
Kommunionausteilung 

Kirche St. Wendalinus 18:00 Uhr Vorabendmesse 
30er Amt Herbert Giese 
Manfred Jank 
Eheleute Carmela und Giovanni 
Marra 
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Sonntag 22.03. Kollekte für das Bischöfliche 
Hilfswerk Misereor - Kollekte für 
das Bischöfliche Hilfswerk 
"MISEREOR" 

St. Sebastian Eppelborn 09:30 Uhr Hochamt 
St. Laurentius Bubach 11:00 Uhr Hochamt mit Taufe von 2 Kindern 

  

Montag 23.03. Montag der 5. Fastenwoche 

St. Laurentius Bubach 18:00 Uhr Hl. Messe der 
Erstkommunionkinder und ihrer 
Eltern  

St. Sebastian Eppelborn 18:00 Uhr Kreuzwegandacht 

  

Dienstag 24.03. Dienstag der 5. Fastenwoche 

St. Wendalinus Dirmingen 18:00 Uhr Vorabendmesse zum Hochfest 
Verkündigung des Herrn  

  

Donnerstag 26.03. Donnerstag der 5. Fastenwoche 

St. Laurentius Bubach 18:00 Uhr Abendmesse 
  30er Amt Gisela Schmitz 

  

Freitag 27.03. Freitag der 5. Fastenwoche 

St. Sebastian Eppelborn 17:15 Uhr Beichtgelegenheit 
St. Sebastian Eppelborn 18:00 Uhr Abendmesse 

30er Amt Martin Franz Kauth 
30er Amt Horst Berger 
1. Jgd. Klaus Horras 
1. Jgd. Heinz Martens 

St. Laurentius Bubach 18:00 Uhr Kreuzwegandacht 
St. Wendalinus Dirmingen 18:00 Uhr Kreuzwegandacht 

  

Samstag 28.03. Samstag der 5. Fastenwoche 

Krankenhauskapelle 
Lebach 

16:00 Uhr Gottesdienst mit 
Kommunionausteilung 
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Kirche St. Wendalinus 18:00 Uhr Vorabendmesse, Beginn auf dem 
Kirchenvorplatz 
Liesel Detzler 
Josef Kirsch 
Marlene und Günter Kaiser 

  

Sonntag 29.03. Palmsonntag - Kollekte für 
pastorale und soziale Dienste im 
Hl. Land und für die Grabeskirche 
in Jerusalem 

St. Sebastian Eppelborn 09:30 Uhr Hochamt, Beginn auf dem 
Kirchenvorplatz 
30er Amt Sebastian Groß 
Eheleute Günter und Helene 
Scherer und Sohn Günter 
Margreth Busch  

St. Laurentius Bubach 11:00 Uhr Hochamt, Beginn auf dem 
Kirchenvorplatz 
1. Jgd. Hildegard Schmitt 
Helmut und Gertrud Klein 
Lebende und Verstorbene der 
Familie Hubert Brill 

St. Sebastian Eppelborn 18:00 Uhr Gelöbnis- und Bußandacht 

  

Montag 30.03. Montag der Karwoche 

St. Sebastian Eppelborn 18:00 Uhr Kreuzwegandacht 

  

Dienstag 31.03. Dienstag der Karwoche 

St. Wendalinus Dirmingen 18:00 Uhr Abendmesse 
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Pastoraler Raum Lebach   
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Caritas 
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PALMSONNTAG 
 

Eröffnung der Heiligen Woche  

 
Mit dem Einzug Jesu in Jerusalem beginnt die Heilige Woche – 
ein Weg zwischen Jubel und Leiden, zwischen Hoffnung und 
Kreuz, zwischen Tod und Auferstehung. „Hosanna dem Sohn 
Davids! Gesegnet sei er, der kommt im Namen des Herrn.“ 

(Mt 21,9)  
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Impressum 

 
 
 

Fotos: Pfarrbüro Eppelborn, Weltgebetstag, privat 
Der Pfarrbrief erscheint monatlich. Redaktionsschluss ist jeweils der 15. des Vormonats. 

Änderungen vorbehalten. Verantwortlich im Sinne des Presserechts:  

Kath. Kirchengemeinde Heilig Geist Eppelborn 

Pfarrbüro Katholisches Pfarramt Heilig Geist Eppelborn  
Kirchplatz 8, 66571 Eppelborn 
Öffnungszeiten:  
Montag - Freitag             09:00 – 11:30 Uhr 

Pfarrsekretärinnen Frau Sibylle Lauer-Stein, Frau Ulrike Wille 

Telefon 06881-7124  

E-Mail pfarramt.eppelborn@bistum-trier.de 

Internet https://pfarrei-heilig-geist-eppelborn.de 

Facebook Pfarreiengemeinschaft Eppelborn-Dirmingen 

Instagram pg_eppelborn_dirmingen 

Pfarrer  

 

 

 

 

Dekanskooperator 

Dekan Achim Thieser 
Kirchplatz 8, 66571 Eppelborn 
Telefon 06881-7124 
E-Mail: achim.thieser@bgv-trier.de 
 
Pater Shijo Paul 
Telefon 0151- 55666003 
E-Mail: shijo.paul@bistum-trier.de 

Mitarbeiterin des 

Pastoralen Raumes 

Lebach mit Sitz in 

Eppelborn: 

Frau Anne Haan  
Telefon 06881-898430, Mobil 0170-3799705  
E-Mail: anne.haan@bgv-trier.de 

Diakon: Herr Markus Kron 
E-Mail: markus.kron@bistum-trier.de 
 

Organist: Herr Bernhard Kochhan 
E-Mail: bernhard.kochhan@bistum-trier.de 
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